
Quem somos

A Pulsar Psicologia Estratégica Pessoal e Corporativa foi fundada em 1999.                                                                                                                              
Com sua sede instalada no centro de Curitiba, está composta por uma equipe de consultores especializados e
equipada com recursos técnicos para atuar nos segmentos de Educação Corporativa, Desenvolvimento de pessoas e
Psicologia Clinica. Disponibilizamos serviços nos contextos de Coaching, Mentoring e gestão de pessoas por meio de
workshops, seminários abertos e in company alem de trabalho individual.

Em 2005 a Pulsar tornou-se um Centro de Pesquisa dentro da perspectiva da Psicologia Positiva abordando a
competência da Resiliencia.Resiliencia é a capacidade do ser humano de adaptar-se às mudanças e passar por
adversidades saindo fortalecido emocionalmente e com a capacidade de construções positivas.

Poucas instituições no Brasil desenvolvem pesquisas sobre os assuntos em que trabalham. A Pulsar busca validar os
pressupostos e práticas de sua atuação além de gerar novos conhecimentos e técnicas. Destaca-se aqui a pesquisa
sobre os três indicadores pessoais de Resiliencia (Inteligência Emocional, auto estima e otimismo) tendo como
antecedentes o Suporte Social e o Suporte Organizacional. Nesta pesquisa estamos vinculados à Universidade Metodista
de São Paulo e temos como publico alvo Executivos de todo o país.

Nossos consultores possuem sólido preparo acadêmico e técnico bem como experiência acumulada em diferentes
prestações de serviços, o que lhes confere know how diferenciado. Através de suas parcerias a Pulsar utiliza múltiplas
metodologias de ensino para assegurar um desenvolvimento sistêmico das pessoas; aspecto este que amplia a
eficácia dos Programas e demais Produtos que oferecemos.

Algumas metodologias utilizadas nos grupos por nossos consultores: Tecnologia Isor, Inteligência Emocional,
Inteligência Espiritual, Dinâmica dos Grupos, Resiliencia, Bem Estar no Trabalho e Suporte Organizacional.

Acreditamos e amamos o que fazemos, após 15 anos trabalhando com o desenvolvimento humano através de
intervenções individuais e em grupos, confiamos e constatamos a tendência natural do ser humano de transformar seus
potenciais em altos desempenhos. Fazemos movimentos no sentido de promover intervenções não invasivas e que
respeitem a singularidade de cada ser humano.

                                                                                      MISSÃO
Contribuir e inspirar a ampliação da qualidade de vida; promover harmonia, conforto e encorajar a expressão máxima do
espírito humano e sua evolução.Oferecer suporte social, emocional, instrumental e informacional; representando uma
diferença positiva na vida das pessoas.

A PULSAR Psicologia Estratégica Pessoal e Corporativa, é coordenada por Renata Reginato, Psicóloga formada pela
UFPR (Clínica e Organizacional) ; Pós-graduada em Psicoterapia Corporal e Especialista em Hipnose pelo Instituto Milton
Erickson de São Paulo. Formação em Psicoterapia Cognitiva Comportamental no Paraná.
Longa experiência em psicoterapia individual estratégica e em trabalhos com grupos em processos de descoberta e
aprimoramento de talentos e competências.
Presta consultoria e aconselhamento para gerentes e executivos (Coaching e Mentoring). 
Mestranda em Psicologia da Saúde pela Universidade Metodista de São Paulo.
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